
I-III л.м 
до 12 г.с.

МЕДИКО-ДИАГНОСТИЧНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ

*Анамнеза, определяне вероятни термини на раждане
*Измерване на артериално налягане
*Антропометрия (измерване на размера на плода)
*Гинекологичен статус
*Цитонамазка, микробиолог. изследване
*Акушерска ехография (УЗИ)- 2бр. I-ви за установяване на 

бременност и визуализиране на сърдечна дейност на плода и II-ри 
УЗИ за ранен Биохимичен скрининг

*ПКК , СУЕ, Кръвна захар, урина
*Кръвна група и RH
*Цитоманазка и микробиология
*Wass (Сифилис), HIV, Hbs Ag
*Изследване за хламидии ( възраст под 20 години)
*Изследване за алоеритроантитела ( от 9 -12г.с. при бременни с 

предшестващи спонтанни аборти, мъртви раждания, 
хемолитична болест на новороденото)

*Изследване на токсоплазмоза (при жени със спонтанни аборти 
и мъртвораждания

*Изследване за рубеола (при данни за контанкт с рубеола до 7-ми 
л.м)

*ОГТТ (орален глюкозо-толерантен тест при бременни с 
диабет, едър плод, семейна обремененост, раждане на дете с 
аномалии и повишена кръвна захар над 65, ммол/л.

*Измерване на артериално налягане 

*Антропометрия
*Сърдечна дейност на плода 

*Акушерска ехография (УЗИ)
*Гинекологичен статус (оценка на маточна шийка)

*ПКК , СУЕ, Кръвна захар, урина - при необходимост

IV л.м. 
13-16 г.с.

*Измерване на артериално налягане 

*Антропометрия
*Сърдечна дейност на плода 

*Акушерска ехография (УЗИ)
*Късен биохимичен скрининг до 19г.с.

*ПКК , СУЕ, Кръвна захар, урина
*Изследване на алоеритроантитела от 17- 20 седмица на 

бременни с необременена акушерска анамнеза и отрицателен резус 
фактор

*Серумен биохимичен скрининг от 15-19г.с. (за оценка риск от с-м 
Даун)

V л.м. 
17-20 г.с.

*Измерване на артериално налягане 

*Антропометрия
*Сърдечна дейност на плода 

*Акушерска ехография (УЗИ)

*ПКК , СУЕ, Кръвна захар, урина - при необходимост
VI л.м. 

21-24 г.с.

*Измерване на артериално налягане 

*Антропометрия
*Сърдечна дейност на плода 

*Акушерска ехография (УЗИ)

*Изследване на алоеритроантитела от 26- 28 седмица на 
бременни с отрицателен резус фактор, на които при първото 
изследване не са открити антитела

*Консултация със специалист ендокринолог (при бременни с 
диабет и други болести на ендокринните жлези)

*ОГТТ (орален глюкозо-толерантен тест при бременни с диабет, 
едър плод, семейна обремененост, раждане на дете с аномалии и 
повишена кръвна захар над 6.5 ммол/л.)

VII л.м. 
25-28 г.с. 

*Измерване на артериално налягане 

*Антропометрия
*Сърдечна дейност на плода 

*Акушерска ехография (УЗИ)

*ПКК , СУЕ, Кръвна захар, урина
*Скрининг за Streptococus гр. В - влагалищен секретVIII л.м. 

29-32 г.с.

*Измерване на артериално налягане 

*Антропометрия
*Сърдечна дейност на плода 

*Акушерска ехография (УЗИ)

*Микробиология на влагалищен секрет
IX л.м. 

33-36 г.с.

X л.м. 
34-40 г.с.

*Измерване на артериално налягане 

*Антропометрия
*Сърдечна дейност на плода 

*Акушерска ехография (УЗИ)

*Две посещения месечно - запис на детски сърдечни тонове

*ПКК , СУЕ, Кръвна захар, урина

*Общ преглед
*Проследяване на инволуцията на матката
*Мануално изследване на млечни жлези
*Промоция на кърменето

*ПКК , СУЕ, Кръвна захар, урина
*Диференциално броене на левкоцити
*Албумин и седимент в урината

Рутинно
послеродово
наблюдение

С цел оптимизиране на дейността и обезпечаване  на някои непоети от НЗОК услуги, 
сме въвели  цена на пакет „Майчино здравеопазване“ 

в размер на 1212.61лв./620 €
която се заплаща на две вноски.

 606.31лв./310 €I-ва вноска до 20 г.с.-606.31лв./310 €, II-ра вноска след 20 г.с. -
Забележка: При всяко заболяване, възникнало в хода на бременността и до 

42-рия ден след нея, сe извършва консултация със съоветния лекар специалист.

ПАКЕТ ДЕЙНОСТИ ПО ПРОГРАМА "МАЙЧИНО ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ"

КЪМ НЗОК ИЗВЪРШВАНИ В "МЦ ПЕНТАГРАМ 2012" ООД

ОБЕМ НА ПРЕГЛЕД И ИЗСЛЕДВАНИЯ

ЧЕСТОТА НА
ПРЕГЛЕДИТЕ

СПОРЕД
СРОКА НА

БРЕМЕННОСТТА
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